
Ἐπι - κοινωνία  
 

Ἐνημερωτικό Φυλλάδιο 
Ἐνορίας Εὐαγγελιστρίας Νέας Ἰωνίας 

Μάρτιος 2023
 

ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗ 2023 
Ἀπό τόν Κατηχητήριο Λόγο τοῦ Οἰκουμ. μας Πατριάρχου κ. Βαρθολομαίου 

 

« Εὐδοκίᾳ καί χάριτι τοῦ πανοικτίρμονος καί πανδώρου Θεοῦ, διάγοντες ἤδη τήν 

εὐλογημένην περίοδον τοῦ Κατανυκτικοῦ Τριῳδίου, εἰσερχόμεθα αὔριον εἰς τήν Ἁγίαν 

καί Μεγάλην Τεσσαρακοστήν, εἰς τό στάδιον τῆς παθοκτόνου νηστείας καί τῆς 

«πανσέπτου ἐγκρατείας», κατά τό ὁποῖον ἀποκαλύπτεται τό βάθος τοῦ πλούτου τῆς 

Ὀρθοδόξου ἡμῶν Παραδόσεως καί ἡ ἀνύστακτος μέριμνα τῆς Ἐκκλησίας διά τήν 

πνευματικήν προκοπήν τῶν τέκνων της. Ὡς ὑπενθυμίζει ἡ Ἁγία καί Μεγάλη Σύνοδος τῆς 

Κρήτης (Ἰούνιος, 2016), «ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία ἀπαρεγκλίτως στοιχοῦσα εἰς τε τά 

ἀποστολικά θεσπίσματα καί τούς συνοδικούς κανόνας καί εἰς τήν καθ᾿ ὅλου πατερικήν 

παράδοσιν, διεκήρυξε πάντοτε τήν ὑψίστην ἀξίαν τῆς νηστείας διά τόν πνευματικόν βίον 

τοῦ ἀνθρώπου καί τήν σωτηρίαν αὐτοῦ» (Ἡ σπουδαιότης τῆς νηστείας καί ἡ τήρησις αὐτῆς 

σήμερον, § 1). Τά πάντα εἰς τήν ζωήν τῆς Ἐκκλησίας ἔχουν ἄσειστον θεολογικόν θεμέλιον 

καί σωτηριολογικήν ἀναφοράν. Οἱ ὀρθόδοξοι χριστιανοί ἀσκοῦν τό «κοινόν ἄθλημα» τῆς 

ἀσκήσεως καί τῆς νηστείας «ἐν παντί εὐχαριστοῦντες» (Θεσσ. Α’ ε’, 18). Ἡ Ἐκκλησία 

καλεῖ τά τέκνα της νά διατρέξουν τόν δόλιχον τῶν ἀσκητικῶν γυμνασμάτων ὡς πορείαν 

πρός τό Ἅγιον Πάσχα. Ἀποτελεῖ κεντρικήν ἐμπειρίαν τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς, ὅτι ὁ γνήσιος 

ἀσκητισμός δέν εἶναι ποτέ σκυθρωπός, ἀφοῦ διαποτίζεται ἀπό τήν προσδοκίαν τῆς 

ἀναστασίμου εὐφροσύνης. Ἡ ὑμνολογία μας ἀναφέρεται εἰς τό «ἔαρ τῆς νηστείας». (...) 

Σήμερον, εἰς ἐποχήν ἀποϊεροποιήσεως τῆς ζωῆς, ὅπου ὁ ἄνθρωπος «προσδίδει 

μεγάλη σημασία σέ ἐντελῶς ἀσήμαντα πράγματα», ἡ χριστιανική μας ἀποστολή εἶναι ἡ 

ἔμπρακτος ἀνάδειξις τοῦ ὑπαρξιακοῦ βάθους τοῦ ὀρθοδόξου «τριπτύχου τῆς 

πνευματικότητος», ὡς ἀδιασπάστου ἑνότητος λειτουργικῆς ζωῆς, ἀσκητικοῦ ἤθους καί 

ἀλληλεγγύης, τῆς πεμπτουσίας τῆς ἀξιολογικῆς ἐπαναστάσεως εἰς τόν χῶρον τοῦ ἤθους 

καί τοῦ πολιτισμοῦ, τήν ὁποίαν συγκροτεῖ ἡ πίστις εἰς Χριστόν καί ἡ θεοδώρητος 

ἐλευθερία τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ. Θεωροῦμεν ἰδιατέρως σημαντικόν, νά ζῶμεν τήν Ἁγίαν 

καί Μεγάλην Τεσσαρακοστήν ὡς ἀποκάλυψιν καί βίωσιν τοῦ ἀληθοῦς νοήματος τῆς 

ἐλευθερίας «ᾗ Χριστός ἡμᾶς ἠλευθέρωσε» (Γαλ. ε’, 1). » 

Καλή Σαρακοστή! Καλό στάδιο! 



ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ 

Κατηχητικά Σχολεία καί Κατηχητικές συντροφιές  

Κάθε Σάββατο 

11.30 - 13.00 π.μ. Παιδιά προσχολικῆς καί Α΄ καί Β΄Δημοτικοῦ 

4.00 - 5.00 μ.μ.  Ἀγόρια Γ - Στ΄ Δημοτικοῦ 

4.00 - 5.00 μ.μ.  Kορίτσια Γ - Στ΄ Δημοτικοῦ 

5.00 - 6.00 μ.μ.  Μαθητές καί μαθήτριες Γυμνασίου - Λυκείου 
 

 

Ἑσπερινές Ὁμιλίες πνευματικῆς οἰκοδομῆς 
στόν Ναό, ἀνοικτές πρός ὅλους 

Κάθε Δευτέρα : 5.00 μ.μ. Μεγάλο Ἀπόδειπνο 

    5.45 - 6.30 μ.μ.  Ὁμιλία 

Θέμα: «Ἡ Θεία Λειτουργία». Ἑρμηνεία, ἀνάλυση καί 

Πατερικά σχόλια. 

ὑπεύθυνος: π. Ἀμφιλόχιος 
 

Συνάντηση Γονέων καί νέων ζευγαριῶν 

Κυριακή 19 Μαρτίου το πρωί. 
 Θά γίνει συνάντηση γονέων καί νέων 

ζευγαριῶν, μέ τό ἑξῆς πρόγραμμα: 

 

➢ Ἐκκλησιασμός οἰκογενειῶν 

➢ 10.30 - 11.00 Πρωινό για γονεῖς και παιδιά στό χῶρο τοῦ Πνευματικοῦ Κέντρου 

➢ 11.00 - 12.15 Κατ´ἰδίαν Συνάντηση Γονέων στόν ἴδιο χῶρο. Ὁμιλία ἀπό τήν κ. 

Ἰωάννα Γεωργιάδη, Δρ Παιδαγωγοῦ καί κλινικῆς ψυχολόγου, μέ θέμα 

“Μεγαλώνοντας παιδιά αὐτόνομα” καί συζήτηση.  

➢ Κατά τή διάρκεια τῆς συνάντησης τά παιδιά ἀνάλογα μέ τήν ἡλικία τους θά 

ἔχουν δημιουργική ἀπασχόληση ἀπό παιδαγωγούς. 

Καλοῦμε ὅλες τίς οἰκογένειες, ἀνεξαρτήτως ἐάν ἔρχονται τά παιδιά τους στό 

Κατηχητικό, στήν ὄμορφη καί ἐποικοδομητική αὐτή συνάντηση γιά τίς οἰκογένειες 

τῆς Ἐνορίας μας ! 
 

Κατά τή διάρκεια τῆς Μ. Σαρακοστῆς, θά τελοῦνται καί φέτος 

στόν Ναό μας, κάθε Παρασκευή 
 

ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΤΩΝ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΩΝ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ 

1η Ἀκολουθία 6.30 μέ 8.00 τό βράδυ 

2η Ἀκολουθία 9.00 μέ 10.15 

2 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ 

ΜΑΡΤΙΟΥ 2023 

ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ 
 

Τετάρτη 1 Μαρτίου ἀπόγευμα Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

Παρασκευή 3 Μαρτίου πρωί Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

Σάββατο 4 Μαρτίου Ἁγ. Θεοδώρων 

Κυριακή 5 Μαρτίου ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ  

Τετάρτη 8 Μαρτίου ἀπόγευμα Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

Πέμπτη 9 Μαρτίου πρωί Ἁγ. Τεσσαράκοντα (Προηγιασμένη) 

Παρασκευή 10 Μαρτίου πρωί Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

Σάββατο 11 Μαρτίου Ἁγ. Σωφρονίου 

Κυριακή 12 Μαρτίου Β΄ Νηστειῶν Ἁγ. Γρηγορίου Παλαμᾶ 

Τετάρτη 15 Μαρτίου ἀπόγευμα Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

Παρασκευή 17 Μαρτίου πρωί Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

Σάββατο 18 Μαρτίου Ἁγ. Κυρίλλου Ἱεροσολύμων 

Κυριακή 19 Μαρτίου Σταυροπροσκυνήσεως 

Τετάρτη 22 Μαρτίου ἀπόγευμα Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

Σάββατο 25 Μαρτίου  Εὐαγγελισμός τῆς Θεοτόκου 

Κυριακή 26 Μαρτίου Δ´ Νηστειῶν 

Τετάρτη 29 Μαρτίου πρωί  Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

Πέμπτη 30 Μαρτίου πρωί Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

Παρασκευή 31 Μαρτίου πρωί Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 
 

❖ Καθημερινά (Δευτέρα, Τρίτη, Τετάρτη, Πέμπτη): κάθε πρωί 7.30  

Ὄρθρος - Ὥρες - Ἑσπερινός 

❖ Κάθε ἀπόγευμα (Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη) 5.00 Μεγάλο Ἀπόδειπνο 

❖ Κάθε Τετάρτη ἀπόγευμα 6.00 μ.μ. Ἑσπερινός καί Θεία Λειτουργία 

Προηγιασμένων Τιμίων Δώρων 

❖ Κάθε Παρασκευή 2 Ἀκολουθίες Χαιρετισμῶν: Α) 6.30 - 8.00μ.μ. και 

       Β) 9.00 - 10.15μ.μ. 

❖ Κάθε Σάββατο 7.30 - 9.30 Ὄρθρος καί Θεία Λειτουργία 

❖ Κάθε Κυριακή 7.00 - 10.30 Ὄρθρος καί Θεία Λειτουργία τοῦ Μ. Βασιλείου 



Ε Υ Α Γ Γ Ε Λ Ι Σ Τ Ρ Ι Α  2023 
Πρόγραμμα ἱερᾶς Πανηγύρεως 

 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023 

7.30 - 9.30 π.μ.  Ὄρθρος καί Ἀκολουθία τῶν Ὡρῶν.  

5.00 μ.μ. Παράκληση στήν Ὑπεραγία Θεοτόκο. 

6.30 μ.μ. Πανηγυρικός Ἑσπερινός μέ τήν Δ´ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν, 

χοροστατοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου μας κ. Ἰγνατίου. 

8.30 μ. μ.  Ἀρτοκλασία καί Λιτάνευση τῆς ἱερᾶς Εἰκόνος τῆς Παναγίας. 

10.00 μ.μ. - 1.00 πρωινή Ἱερά Ἀγρυπνία (Ὄρθρος καί Θεία Λειτουργία). 

ΣΑΒΒΑΤΟ 25 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023 

7.00 - 10.30 π.μ.  Ὄρθρος καί Πανηγυρική Θεία Λειτουργία, ἱερουργοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου 

Ποιμενάρχου μας κ. Ἰγνατίου. 

6.00 μ.μ. Ἑσπερινός τῆς Ἀποδόσεως τῆς ἑορτῆς καί Ἀρτοκλασίες τῶν πιστῶν, προεξάρχοντος τοῦ 

Πανοσιολ. Ἀρχιμ. π. Σεραφείμ Κοντακτσῆ. 

ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023 

7.00 - 10.30 π.μ.  Ὄρθρος καί Θεία Λειτουργία 

6.30 μ.μ. Κατανυκτικός Ἑσπερινός, χοροστατοῦντος τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου μας κ. Ἰγνατίου, ὁ 

ὁποῖος θα πραγματοποιήσει πνευματική ὁμιλία. 
 

 

 

Ὁ Ἱερός Ναός παραμένει 

ἀνοικτός καθημερινά 

7.30 μέ 1.00 τό μεσημέρι 

& 5.00 μέ 7.00 το ἀπόγευμα. 

Ἡ ἐνορία μας ἔχει σελίδα στο 

 ! 

Ευαγγελίστρια Νέας Ιωνίας 

 

Πλατεία Εὐαγγελίστριας, Νέα Ἰωνία, Βόλος 38446, 24210-60160 

ἠλεκτρονική διεύθυνση i.n.evangelistrias@gmail.com * Ἰστοσελίδα: inev.gr 


